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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цели освоения дисциплины: формирование у будущих специалистов теоретиче-

ских знаний о принципах и методах управления рациональным использованием ресурсов 

в экономических системах. 

Задачи освоения дисциплины: 

– привить студентам знания и навыки эффективного анализа использования ресур-

сов в экономических системах;  

– привить студентам навыки и знания разработки стратегии управления ресурсос-

бережением в экономических системах; 

– сформировать экологическое мировоззрение экономистов для рационального ис-

пользования факторов производства; 

– сформировать соответствующий понятийно-категориальный аппарат. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

 

«Экономика ресурсосбережения» – дисциплина по выбору вариативной части 

учебного плана (Б1.В.1.ДВ.10.01). 

До изучения данной дисциплины студент должен освоить содержание предшест-

вующих дисциплин (практик) с формированием соответствующих компетенций (или их 

части): Основы проектного управления (ОПК-4), Менеджмент (ОПК-4), Социальное 

предпринимательство (ОПК-4) и практики «Проектная деятельность» (ОПК-4). 

Дисциплина «Экономика ресурсосбережения» изучается в одном семестре с дис-

циплинами – Логистика (ОПК-4, ПК-11),  Деловое администрирование предприниматель-

ства (ОПК-4), Поведение потребителей /  Бенчмаркинг (ОПК-4, ПК-11), Управление каче-

ством (ОПК-4, ПК-11). 

Дисциплина «Экономика ресурсосбережения» предшествует изучению дисциплин 

с соответствующим формированием компетенций: Ценообразование (ПК-11), Антикри-

зисное управление (ПК-11),  Организация товарных рынков / Отраслевая экономика 

(ОПК-4), Управление рисками (ОПК-4, ПК-11), Управление стартапами в социальном 

предпринимательстве / Теория и практика предпринимательской конкуренции (ОПК-4), 

Инновационный менеджмент / Технологическое предпринимательство (ПК-11), Органи-

зация оптовой и розничной торговли (ПК-11), Внешнеэкономическая деятельность (ОПК-

4, ПК-11); Организация инвестиций (ПК-11), Реклама и связи с общественностью (ПК-11),  

Производственный менеджмент / Организация производства (ОПК-4, ПК-11), Мерчандай-

зинг  / Теория товароведения (ОПК-4, ПК-11),  прохождению  преддипломной практики и 

ГИА. 
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3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ  

ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ  ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  
 

Код и наименование реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине (модулю), соотнесенных с индикато-

рами достижения компетенций 

ОПК-4 

способностью находить организаци-

онно-управленческие решения в 

профессиональной деятельности и 

готовность нести за них ответствен-

ность  

знать: основные задачи экономики ресурсосбере-

жения на микроэкономическом уровне, макроэко-

номическом уровне, глобальном и международном 

уровне 

уметь: применять законодательные и нормативные 

акты для решения задач в сфере экономики ресур-

сосбережения 

владеть: навыками разработки предложений и ре-

комендаций в сфере экономики ресурсосбережения 

 

ПК-11  

способностью критически оценить 

предлагаемые варианты управленче-

ских решений и разработать и обос-

новать предложения по их совер-

шенствованию с учетом критериев 

социально-экономической эффек-

тивности, рисков и возможных со-

циально-экономических  последст-

вий 

знать: критерии социально-экономической эффек-

тивности, риски и возможные социально-

экономические  последствия в сфере экономики ре-

сурсосбережения 

уметь: оценивать предлагаемые варианты управ-

ленческих решений в сфере экономики ресурсосбе-

режения 

владеть: методикой экономического обоснования 

мероприятий по ресурсосбережению 
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4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) – 2 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах) 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения – заочная) 

Всего по плану 
в т.ч. по семестрам 

6 

Контактная работа обучающихся с пре-

подавателем в соответствии с УП 
8/8* 8/8* 

Аудиторные занятия: 8/8* 8/8* 

  лекции 2/2* 2/2* 

  семинары и практические занятия 6/6* 6/6* 

Самостоятельная работа 60 60 

Форма текущего контроля знаний и  

контроля самостоятельной работы 

тестирование, 

реферат 

тестирование, 

реферат 

Вид промежуточной аттестации: зачет 4/4* 4/4* 

Всего часов по дисциплине 72 72 
*Через слеш указано количество часов работы ППС с обучающимися для проведения занятий в дистанци-

онном формате с применением электронного обучения в случае необходимости. 

 

4.3. Содержание дисциплины. Распределение часов по темам и видам учебной 

работы: 

Форма обучения: заочная 

Название и разделов  

и тем 
Всего 

Виды учебных занятий 

Аудиторные занятия 
Занятия в 

интерак-

тивной 

форме 

Само-

стоя-

тельная  

работа 

Форма 

текущего 

контроля 

знаний 
лекции 

практиче-

ские заня-

тия,  

семинары 

Тема 1. Понятие ресурсов и эф-

фективности их использования 
7 1 - - 6 

тестиро-

вание 

Тема 2. Управление ресурсами 

на предприятии 
10 1 - - 9 

тестиро-

вание 

Тема 3. Материально-сырьевые 

производственные ресурсы 
10 - 1 - 9 

тестиро-

вание 

Тема 4. Энергетические ресурсы 

промышленности 
10 - 1 - 9 

тестиро-

вание 

Тема 5. Трудовые ресурсы и 

эффективность использования 

труда 

10 - 1 - 9 
тестиро-

вание 

Тема 6. Экологические пробле-

мы современного ресурсополь-

зования 

10 - 1 - 9 
тестиро-

вание 

Тема 7. Мировой опыт и госу-

дарственное регулирование во-

просов ресурсосбережения в 

России 

11 - 2 - 9 
тестиро-

вание 

Зачет 4      

Итого 72 2 6 - 60  
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5. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

Тема 1. Понятие ресурсов и эффективности их использования 

Сущность категории «ресурсосбережение». Предмет, цели и задачи изучения. 

Понятие об экономических ресурсах.  

Безграничность потребностей и ограниченность экономических ресурсов как осно-

ва развития экономики. 

Свойства ресурсов: переплетение, мобильность и взаимозаменяемость. 

Производственные возможности и понятие об экономической эффективности. 

Закон убывающей отдачи и возрастающих затрат. 

Тема 2. Управление ресурсами на предприятии 

Виды ресурсов и определение потребности в них. 

Система показателей ресурсоемкости изделия и производства. 

Основы стратегии ресурсосбережения на предприятии. 

Факторы ресурсосбережения на предприятии. 

Тема 3. Материально-сырьевые производственные ресурсы 

Классификация природных ресурсов. 

Природные ресурсы как экономический фактор. 

Виды промышленного сырья. 

Материальные технологические балансы. 

Рациональное использование сырья в промышленности. 

Использование воды в промышленности. 

Тема 4. Энергетические ресурсы предприятия 

Энергия  и ее роль для  технологических  процессов. Источники и виды энергии. 

Рациональное использование энергии  в промышленности.  

Энергетические технологические балансы.  

Резервы снижения энергоемкости продукции. 

Тема 5. Трудовые ресурсы и эффективность использования труда 

Трудовые ресурсы страны: понятие, структура, воспроизводство. 

Человеческий потенциал, капитал и инвестиции в него. 

Производительность труда как показатель эффективности экономики страны. 

Многофакторная модель производительности труда. 

Тема 6. Экологические проблемы современного ресурсопользования 

Экологические проблемы использования земельных ресурсов. 

Экологические проблемы использование лесных ресурсов. 

Проблемы рационального водопользования. 

Современные решения по переработке твердых коммунальных отходов. 

Тема 7. Мировой опыт и государственное регулирование вопросов ресурсосбе-

режения в России 

Понятие об энергетическом кризисе. 

Мировой опыт ресурсосбережения. 

Принципы государственного регулирования ресурсосбережения в России. 

Повышение энергетической эффективности экономики. 
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6. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Тема 3. Материально-сырьевые производственные ресурсы 

Форма проведения – семинар. 

Вопросы к теме: 

Классификация природных ресурсов. 

Природные ресурсы как экономический фактор. 

Виды промышленного сырья. 

Материальные технологические балансы. 

Рациональное использование сырья в промышленности. 

Использование воды в промышленности. 

Тема 4. Энергетические ресурсы предприятия 

Форма проведения – семинар. 

Вопросы к теме: 

Энергия  и ее роль для  технологических  процессов. Источники и виды энергии. 

Рациональное использование энергии  в промышленности.  

Энергетические технологические балансы.  

Резервы снижения энергоемкости продукции. 

Тема 5. Трудовые ресурсы и эффективность их использования 

Форма проведения – семинар. 

Вопросы к теме: 

Трудовые ресурсы страны: понятие, структура, воспроизводство. 

Человеческий потенциал, капитал и инвестиции в него. 

Производительность труда как показатель эффективности экономики страны. 

Многофакторная модель производительности труда. 

Тема 6. Экологические проблемы современного ресурсопользования 

Форма проведения – семинар. 

Вопросы к теме: 

Экологические проблемы использования земельных ресурсов. 

Экологические проблемы использование лесных ресурсов. 

Проблемы рационального водопользования. 

Современные решения по переработке твердых коммунальных отходов. 

Тема 7. Мировой опыт и государственное регулирование вопросов ресурсосбе-

режения в России 

Форма проведения – семинар. 

Вопросы к теме: 

Понятие об энергетическом кризисе. 

Мировой опыт ресурсосбережения. 

Принципы государственного регулирования ресурсосбережения в России. 

Повышение энергетической эффективности экономики. 

. 

 

 

7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ 

Данный вид работы не предусмотрен УП. 
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8.  ТЕМАТИКА РЕФЕРАТОВ 

Индекс ком-

петенции 

 

№  

 

Тематика рефератов 

Тема 

занятия 

ОПК-4 1.  Безграничность потребностей и ограниченность экономиче-

ских ресурсов как основа развития экономики. 

 Тема 1 

2.  Информация как ресурс функционирования и развития эко-

номической системы  

Тема 2 

3.  Управление постоянными издержками предприятия Тема 2 

4.  Интеллектуальный капитал и интеллектуальный потенциал, 

проблемы их формирования.  

Тема 5 

5.  Time-менеджмент на предприятиях Тема 5 

6.  Глобальные экологические проблемы и пути их решения.  Тема 6 

7.  Пути снижения экологических издержек предприятия  Тема 6 

ПК-11 8.  Основной капитал и проблема его воспроизводства.  Тема 2 

9.  Функционально-стоимостный анализ (ФСА) потребления ре-

сурсов.  

Тема 2 

10.  «Плюсы» и «минусы» использования «оборотной воды» на 

предприятиях 

Тема 3 

11.  Энергетический аудит предприятия и его значение для энер-

госбережения  

Тема 4 

 12.  Экономическое стимулирование ресурсосбережения на 

предприятиях.  

Тема 7 

 13.  «Бережливое производство»  Тема 7 

 14.  Методы стимулирования ресурсосбережения за рубежом.  Тема 7 

 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 

Индекс 

компе-

тенции 

№ 

 

Формулировка вопроса Тема 

занятия 

ОПК-4 1.  Понятие об экономических ресурсах.  Тема 1 

 2.  Безграничность потребностей и ограниченность экономических 

ресурсов как основа развития экономики 

Тема 1 

 3.  Свойства ресурсов: переплетение, мобильность и взаимозаме-

няемость. 

Тема 1 

 4.  Основы стратегии ресурсосбережения на предприятии. Тема 2 

 5.  Факторы ресурсосбережения на предприятии. Тема 2 

 6.  Сырье и его роль в современной технологии. Виды  сырья. Тема 3 

 7.  Виды обогащения сырья. Комплексное  использование  сырья в 

народном хозяйстве. 

Тема 3 

 8.  Обезвреживание и очистка  промышленных  сточных  вод.  Тема 3 

 9.  Принципы  рационального  использования  водных ресурсов. Тема 3 

 10.  Энергия  и ее роль для  технологических  процессов. Источники 

и виды энергии. 

Тема 4 

 11.  Рациональное использование энергии  в промышленности. Тема 4 

 12.  Резервы снижения энергоемкости продукции. Тема 4 

 13.  Трудовые ресурсы страны: понятие, структура, воспроизводство. Тема 5 

 14.  Человеческий потенциал, капитал и инвестиции в него. Тема 5 

 15.  Экологические проблемы использования земельных ресурсов. Тема 6 
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 16.  Экологические проблемы использование лесных ресурсов. Тема 6 

 17.  Проблемы рационального водопользования. Тема 6 

 18.  Современные решения по переработке твердых коммунальных 

отходов. 

Тема 6 

 19.  Понятие об энергетическом кризисе. Тема 7 

 20.  Принципы государственного регулирования ресурсосбережения 

в России. 

Тема 7 

ПК-11 21.  Производственные возможности и понятие об экономической 

эффективности. 

Тема 1 

 22.  Закон убывающей отдачи и возрастающих затрат Тема 1 

 23.  Виды ресурсов и определение потребности в них. Тема 2 

 24.  Система показателей ресурсоемкости изделия и производства. Тема 2 

 25.  Материально-сырьевые ресурсы предприятия: состав и структу-

ра. 

Тема 3 

 26.  Материальные технологические балансы. Тема 3 

 27.  Энергетические технологические балансы. Тема 4 

 28.  Производительность труда как показатель эффективности эконо-

мики страны. 

Тема 5 

 29.  Многофакторная модель производительности труда. Тема 5 

 30.  Мировой опыт ресурсосбережения. Тема 7 

 

 

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Форма обучения: заочная  

Название разделов и тем Вид самостоятельной рабо-

ты  

Объем в 

часах 

Форма кон-

троля 

Тема 1. Понятие ресурсов и 

эффективности их использо-

вания 

проработка учебного мате-

риала, написание реферата, 

подготовка к сдаче зачета 

6 

реферат 

зачет 

Тема 2. Управление ресурса-

ми на предприятии 

проработка учебного мате-

риала, написание реферата, 

подготовка к сдаче зачета 

9 

реферат 

зачет 

Тема 3. Материально-

сырьевые производственные 

ресурсы 

проработка учебного мате-

риала, написание реферата, 

подготовка к сдаче зачета 

9 

реферат 

зачет 

Тема 4. Энергетические ре-

сурсы промышленности 

проработка учебного мате-

риала, написание реферата, 

подготовка к сдаче зачета 

9 

реферат 

зачет 

Тема 5. Трудовые ресурсы и 

эффективность использования 

труда 

проработка учебного мате-

риала, написание реферата, 

подготовка к сдаче зачета 

9 

реферат 

зачет 

Тема 6. Экологические про-

блемы современного ресурсо-

пользования 

проработка учебного мате-

риала, написание реферата, 

подготовка к сдаче зачета 

9 

реферат 

зачет 

Тема 7. Мировой опыт и го-

сударственное регулирование 

вопросов ресурсосбережения 

в России 

проработка учебного мате-

риала, написание реферата, 

подготовка к сдаче зачета 
9 

реферат 

зачет 
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